
Lies vor dem ersten Gebrauch deines Geräts die beiliegende  
Ninja® Bedienungsanleitung.
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Danach frische Früchte 
hinzufügen. (am besten in 2–5 cm 
große Stücke geschnitten).

Dann bis zu 1 Tasse Blattgemüse 
hinzufügen.

Danach alle trockenen 
oder klebrigen Zutaten wie 
Proteinpulver, Nussbutter und 
Samen hinzufügen.

Zuletzt Eis oder gefrorene 
Zutaten hinzugeben.

Starten durch Zugabe von 
Flüssigkeit bis zur MIN LIQUID-
Markierung.

AUFFÜLLEN
Den Mixer NICHT einschalten, wenn der Becher leer oder der Deckel nicht 
aufgesetzt ist. 
Beim Füllen des Mixbechers die MAX-FILL-Markierung NICHT überschreiten.

TIPPS FÜR DIE ZUBEREITUNG: Um 
optimale Ergebnisse zu erzielen, 
die Zutaten in 2,5 cm große Stücke 
schneiden.

Scanne den QR-Code  
für Anleitungsvideos  

und erste Schritte.

ZUBEREITUNG: 4 MINUTEN
GESAMTZEIT: 5 MINUTEN
ERGIBT: 1–2 PORTIONEN (CA. 250 ML PRO PORTION)

SMOOTHIE MIT HIMBEERE, LIMETTE UND JOGHURT

ZUBEREITUNG
1	� Fülle die Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in den Mixbecher. 
2	� Setze den Mixbecher auf die Motorbasis. Achte darauf, dass der Deckel verschlossen ist.
3	� Schalte den Mixer mit der Ein-/Ausschalttaste ein. Drücke SMOOTHIE und 

verarbeite alles vollständig.
4	� Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, entferne den Mixbecher von der 

Motorbasis und schalte das Gerät aus. Verwende den Deckel mit Trinköffnung 
und genieße dein Getränk.

ZUTATEN
300 ml teilentrahmte Milch
Abrieb einer Limette und 1 Esslöffel Saft
1 Teelöffel Agavensirup
60 g Himbeerjogurt
120 g gefrorene Himbeeren

GRÜNER DETOXDRINK
ZUBEREITUNG: 4 MINUTEN
GESAMTZEIT: 5 MINUTEN
ERGIBT: 1–2 PORTIONEN (CA. 250 ML PRO PORTION)

ZUBEREITUNG
1	� Fülle die Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in den Mixbecher.

2	� Setze den Mixbecher auf die Motorbasis. Achte darauf, dass der Deckel verschlossen ist.

3	� Schalte den Mixer mit der Ein-/Ausschalttaste ein. Drücke BLEND und verarbeite 
alles vollständig. Für eine glatte Konsistenz kann BLEND weitere ein oder zwei 
Mal gedrückt werden.

4	� Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, entferne den Mixbecher von der 
Motorbasis und schalte das Gerät aus. Verwende den Deckel mit Trinköffnung 
und genieße dein Getränk.

ZUTATEN
300 ml gekühltes Kokosnusswasser
2 Esslöffel Zitronensaft 
10 g frischer Ingwer, geschält und in Scheiben geschnitten
1/2 Avocado, ca. 70 g, geschält
40 g frischer Spinat
40 g gefrorene Bananen in Scheiben

HINWEIS: Wenn der Deckel entfernt wurde, kann es zum unbeabsichtigten 
Mixen kommen. Schalte die Motorbasis mit der  -Taste aus, wenn sie nicht 
verwendet wird. 

ZUBEREITUNG
1	� Fülle die Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in den Mixbecher.

2	� Setze den Mixbecher auf die Motorbasis. Achte darauf, dass der Deckel verschlossen ist.

3	� Schalte den Mixer mit der Ein-/Ausschalttaste ein. Drücke CRUSH und verarbeite  
alles vollständig.

4	� Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, entferne den Mixbecher von der 
Motorbasis und schalte das Gerät aus. Verwende den Deckel mit Trinköffnung 
und genieße dein Getränk.

ZUTATEN
100 ml Tequila
60 ml Triple Sec
4 Esslöffel Limettensaft
1 Esslöffel Agavensirup
170 g gefrorene Mangostücke
4 Eiswürfel (je 20 g)

ZUBEREITUNG
1	� Fülle die Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in den Mixbecher. 

2	� Setze den Mixbecher auf die Motorbasis. Achte darauf, dass der Deckel verschlossen ist.

3	� Schalte den Mixer mit der Ein-/Ausschalttaste ein. Drücke SMOOTHIE und 
verarbeite alles vollständig. 

4	� Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, entferne den Mixbecher von der 
Motorbasis und schalte das Gerät aus. Verwende den Deckel mit Trinköffnung 
und genieße dein Getränk.

ZUTATEN
330 ml Haferdrink
1 Messlöffel (25 g) Vanille-Proteinpulver
120 g gemischte gefrorene Beeren

PROTEIN-SMOOTHIE MIT BEEREN UND VANILLE
ZUBEREITUNG: 3 MINUTEN
GESAMTZEIT: 4 MINUTEN
ERGIBT: 1–2 PORTIONEN (CA. 250 ML PRO PORTION)

ZUBEREITUNG: 4 MINUTEN
GESAMTZEIT: 5 MINUTEN
ERGIBT: 3 PORTIONEN (CA. 160 ML PRO PORTION)

MANGO-MARGARITA

HINWEIS: Wenn der Deckel entfernt wurde, kann es zum unbeabsichtigten 
Mixen kommen. Schalte die Motorbasis mit der  -Taste aus, wenn sie nicht 
verwendet wird. 

ZUBEREITUNG: 4 MINUTEN
GESAMTZUBEREITUNGSZEIT: 5 MINUTEN
ERGIBT: 1–2 PORTIONEN (CA. 250 ML PRO PORTION)

ZUBEREITUNG
1	� Fülle die Zutaten in der angegebenen Reihenfolge in den Mixbecher. 

2	� Setze den Mixbecher auf die Motorbasis. Achte darauf, dass der Deckel verschlossen ist.

3	� Schalte den Mixer mit der Ein-/Ausschalttaste ein. Drücke SMOOTHIE und 
verarbeite alles vollständig. 

4	� Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, entferne den Mixbecher von der 
Motorbasis und schalte das Gerät aus. Verwende den Deckel mit Trinköffnung 
und genieße dein Getränk.

ZUTATEN
300 ml ungesüßte Mandelmilch
70 g griechischer Vanillejoghurt
1½ Teelöffel (3 g) Matcha-Pulver
3/4 Esslöffel Honig
½ Teelöffel Vanilleextrakt
40 g gefrorene Bananen in Scheiben
100 g gefrorene Ananasstücke 

MATCHA-SMOOTHIE

HINWEIS: Wenn der Deckel entfernt wurde, kann es zum unbeabsichtigten 
Mixen kommen. Schalte die Motorbasis mit der  -Taste aus, wenn sie nicht 
verwendet wird. 

MAX. 490 ML 
FASSUNGSVER-

MÖGEN



Achte vor dem Mixen darauf, dass der  
Mixer vollständig aufgeladen ist.
Überprüfe vor dem Mixen die Farbe der  
Akku-LED. 
(Grün: bereit, konstant rot: schwacher  
Akku, rot blinkend: leerer Akku)

ZUBEREITUNG

1	� Setze das Gefäß auf die Motorbasis, indem 
du es im Uhrzeigersinn drehst, bis das 
Gefäß auf der Motorbasis einrastet. 

2	 �Schalte das Gerät mit der Einschalttaste ein 
und achte darauf, dass das Stromsymbol 
GRÜN leuchtet, was anzeigt, dass der Akku 
vollständig geladen ist.

	� Weitere Informationen zum Akku findest du in der 
LED-Anleitung an der Seite der Motorbasis. 

REINIGUNG

Die Motorbasis darf während der Reinigung 
NICHT mit Flüssigkeit in Berührung kommen. 
Entferne das Gefäß vor der Reinigung von 
der Motorbasis.

HANDWÄSCHE
1	� Entferne das Gefäß von der Motorbasis  

und wasche den Deckel und das Gefäß mit 
warmem Seifenwasser.

2	� Verwende eine Spülbürste, um die 
CrushBlade-Einheit im Gefäß zu reinigen. Sei 
vorsichtig beim Reinigen der CrushBlade-
Einheit, denn die Klingen sind sehr scharf.

3	� Leere den Inhalt aus und spüle das Gefäß und 
den Deckel mit warmem Wasser.

REINIGUNG IM GESCHIRRSPÜLER
1	  �Gefäß und Deckel mit Trinköffnung sind spülmaschinenfest (nur im 

oberen Korb des Geschirrspülers). Nutze KEINEN heißen Trockenzyklus.

Stelle für optimale Ergebnisse sicher,  
dass der Mixer vor Gebrauch voll aufgeladen ist.

Vor dem ersten Gebrauch reinigen.

WARNUNG: Vorsicht beim Spülen der Klingeneinheit – die Klingen sind sehr 
scharf. Ein Berühren der scharfen Klingenkanten kann zu Schnittwunden führen.

HINWEIS: Zubehör und Farbe können je nach Modell variieren.

AUSLAUFSICHERER DECKEL MIT 
TRINKÖFFNUNG*

570 ML BPA-FREIES GEFÄSS*

CRUSHBLADE-EINHEIT*
Die Klingen bleiben im Gefäß

ABNEHMBARER GEFÄSSSOCKEL

BLEND (MIXEN)
30-sekündiges manuelles Programm

SMOOTHIE – AUTO-iQ 
60-Sekunden-Programm für frische 
und gefrorene Frucht-Smoothies

EINSCHALTTASTE
Schalten Sie das Gerät an und aus.

CRUSH – AUTO-iQ 
60-Sekunden-Programm für 
Eisgetränke

WIEDERAUFLADBARE MOTORBASIS
Ladeanschluss auf der Rückseite des Geräts

SCHNELLER ZUSAMMENBAU

3	� Entferne den Deckel, bevor du die 
Zutaten einfüllst. 

4	� Gib deine Zutaten hinzu: beginne mit 
flüssigen Zutaten, dann weichere 
Zutaten und zum Schluss härtere 
Zutaten (gefrorenes Obst und Eis).

5	� Verschließe das Gefäß sicher mit 
dem Deckel.

6	 Wähle den gewünschten Mix-Modus:
	� Blend: (30 Sekunden manuell) für 

Proteinshakes
	� Crush: für Eisgetränke
	 �Smoothie: für frische oder gefrorene 

Frucht-Smoothies
	� Drücke die Taste BLEND (MIXEN), um bei 

Bedarf erneut zu mischen.

7	� Wenn das Mixen abgeschlossen ist, 
entferne das Gefäß von der Motorbasis 
und genieße das Getränk durch den 
Deckel mit Trinköffnung.

HOCHWERTIGE, ERGONOMISCHE 
TRAGESCHLAUFE

* SPÜLMASCHINENFESTE TEILE Scanne den QR-Code, um weitere Rezepte und 
Informationen zum Ninja Blast Max zu erhalten. 
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BEDIENFELD

LED-Anzeigen: 
Wird über das Symbol der Einschalttaste und 
die LEDs der Mixprogramme angezeigt. 

Beim Ladevorgang: 
• 	 Verwende zum Aufladen des Geräts das beigefügte Ladekabel. 

• 	 Lade das Gerät vor dem ersten Gebrauch vollständig auf.

• 	 Ein vollständiger Ladevorgang dauert etwa 3 Stunden. 

Zum Mixen bereit
Mixprogramme konstant weiß
Die Power-LED leuchtet in der Farbe 
der entsprechenden Akkulaufzeit.

Fehler: blockierte klingen
Das ausgewählte Mixprogramm blinkt violett
Die Zutaten sind in den Klingen stecken 
geblieben. Gib mehr Flüssigkeit hinzu oder 
schüttle das Gefäß, um die blockierten 
Zutaten von den Klingen zu lösen.

Fehler: Gefäß nicht ordnungsgemäß 
angebracht  
Mischprogramme blinken weiß Gefäß ist nicht 
ordnungsgemäß auf der Motorbasis 
angebracht. Gefäß erneut anbringen. Das Gefäß 
rastet mit einem „Klick“ ein, wenn es ordentlich 
auf der Motorbasis angebracht wurde.

HINWEIS: Das Gerät wird nicht geladen, solange ein 
Überhitzungsfehler vorliegt.

Fehler: Schutz vor Motorüberhitzung
Mixprogramm konstant orange
Motorbasis überhitzt. 60 Minuten lang bei 
Zimmertemperatur abkühlen lassen.

Rot  
blinkend

Keine Ladung  
(0 %)

Konstant  
orange

Mittlere Ladung  
(33 %–66 %)

Konstant  
rot

Niedrige Ladung  
(5 %–33 %)

Grün  
blinkend 
Beim Laden

Konstant  
grün

Vollständig 
aufgeladen  

(66 %–100 %)

SCHNELLREINIGUNG
1	� Das Gefäß von der Motorbasis nehmen und den 

Deckel vom Gefäß entfernen. Bis zur Markierung 
„Min-Liquid“ warmes Wasser einfüllen, dann 
1 kleinen Tropfen Spülmittel hinzufügen.

2	� Befestige den Deckel auf dem Gefäß, setze das 
Gefäß auf die Motorbasis und drücke auf BLEND.

3	� Nachdem das Mixen abgeschlossen ist, entferne 
das Gefäß von der Motorbasis, leere den Inhalt 
aus und spüle das Gefäß und den Deckel mit 
warmem Wasser aus. 

4	� Falls nötig, wische die Motorbasis mit einem 
feuchten Tuch ab.
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